
パパ・ママ子育て知恵袋 

第２２回は「子供が家を出る」 

  

 「知恵袋、楽しみにしています」というお声をたくさんいただいており、とて

も励みになります。 

 

 昨日の晩のことです。 

「オレ、家、出るから。今週の土曜日、内見だからね」と次男から突然、言われ

てしまいました。 

２２歳、社会人１年生。昨年はリモートによる新人研修。夏には現場に出て、

早朝から深夜まで働いていました。秋には配属先が赤羽になり、通勤は少し楽に

なったようです。それでも朝は私の次に早起きをして、出かけていきます。 

我が子ながら、素直で、他人様から好かれる人間に育ってくれたようです。 

この子と話をしていると、穏やかな気分になれます。 

 

 前触れもなく、家を出て自立すると言われ、正直、「とうとう、その時が来た

か」という思いと「まだ実家にいてもいいではないか」という思いが同時にやっ

て来て、とどのつまり「さみしい」という感情が湧いてきました。 

 こうやって知恵袋を書いていても、彼が小さい頃のことを思い出します。 

結局、「もっとちゃんと遊べばよかった」という、いつもの後悔に襲われます。 

 

 子供は、いつか親元を離れます。 

６年生を見ていると、すでに気持ちは親から巣立とうとしているような子もい

ます。 

 

 パパママ、今です。 

今、子供と過ごす時間を楽しんで。 

子供から「一緒にお風呂に入ろう」と誘ってくれるのも、今だけです。 

「遊ぼ」と誘ってくれるのも、今のうちです。 

わずらわしい時もあるでしょう。でも「今」ですよ。 

今のうちにぎゅっと
．．．．

してもらいましょう。 


